
HOE DAN? 
Aandacht voor 
relaties & seksualiteit 
op de Pabo en lerarenopleiding

Integreer de modules in 
verschillende vakken, verspreid 

door het hele 
jaar. 

Koppel modules aan 
actuele onderwerpen.

Meer tips
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Geef de modules als 
keuzevak op. 

Met het lesmateriaal Gezonde Relaties & Seksualiteit kan iedereen op 
de opleiding aan dit onderwerp werken. Ook in een vol curriculum. 
Acht e-learnings leggen een basis bij je studenten. De handleiding 
voor opleiders geeft tips voor de toepassing in de les en stage.



1. Integreer de modules in verschillende vakken, verspreid door het gehele jaar. 
Modules als Seksuele ontwikkeling en Seksuele integriteit passen goed bij peda-
gogische vakken. Vakinhoudelijke kennis kan goed passen binnen vakinhoudelij-
ke vakken. Lesgeven over relaties & seksualiteit past goed bij didactische vakken. 

2. Koppel modules aan de actualiteit. Studenten uit jouw klas zijn bezig met wat 
er in de maatschappij gebeurt. Gaat het bijvoorbeeld over grensoverschrijdend 
gedrag? Pak dan de passende module erbij, bijvoorbeeld in een mentorles. 

3. Geef de modules als keuzevak op. Studenten kunnen zelf hun kennis vergroten 
door het maken van de e-learnings. Ken bijvoorbeeld vrije studiepunten toe als 
je studenten de modules hebben afgerond. Plan eventueel een vragenuurtje in.

4. Meer tips voor in de les vind je in de handleiding voor opleiders.

Lees meer

LESMATERIAAL PABO LESMATERIAAL LERARENOPLEIDING

https://www.schoolenveiligheid.nl
https://rutgers.nl/
https://www.gezondeschool.nl/advies-en-ondersteuning/relaties-seksualiteit
https://seksuelevorming.nl/lesmodules/?type=pabo
https://seksuelevorming.nl/lesmodules/?type=pabo
https://seksuelevorming.nl/lesmodules/?type=lerarenopleiding
https://seksuelevorming.nl/lesmodules/?type=pabo

